
一般男子大会(一般社会人男子大会)
参加資格 各支部より推薦され、都ソ協に登録申請したチームに限る。

出場資格
所属⾧が、身体・人物とも適当と認めたもので、東京都に在住・在勤の
１５歳以上の人に限る。

レディース大会(一般社会人女子大会)
参加資格 各支部より推薦され、本年度東京都協会に登録申請したチームに限る。

出場資格
所属⾧が、身体・人物とも適当と認めた者で、東京都に在住・在勤の１５歳以上
の人に限る。

一般男子2部・レディース2部 大会 (一般社会人男女２部大会)
参加資格 各支部より推薦され、都ソ協に登録申請したチームに限る。

出場資格
所属⾧が、身体・人物とも適当と認めたもので、東京都に在住・在勤の
１５歳以上の人に限る。

都民体育大会
参加資格

（１）東京都民（東京都内在住者＝住民票を有する者＝であり、当該区市町村を
　　代表する者で、次の（ア）（イ）のいずれかの資格を有する者とする。
　（ア）当該区町村に本年４月１日以前より在住している者＝住民票を有する者＝
　（イ）当該区市町村に所在する職場に勤務している者で、本年５月１日までに
　　　当該区市町村の体育協会に加盟する競技団体の登録者
（２）次の項目に該当する者は参加を制限する。
　（ア）小学生、中学生、高校生、高等専門学校生及び、体育・スポーツの学生
　　　連盟に登録している大学生は参加できない。
　（イ）本大会前年度、東京都ソフトボール協会日本ソフトボール協会の実業団・
　　　クラブに登録された選手及びチーム
　（ウ）その年度において、競技団体主管の関東大会・全国大会及びその大会の
　　　東京都予選会（国体予選を除く）に、監督・コーチ・選手として出場し、また
　　　出場しようとする者は本大会に参加することはできない。
　（エ）同季大会の他の競技に参加した者は、当該競技に参加できない。
（３）健康診断を受け、健康であることを証明された者であること。

特記事項 連盟で申し込み書を事前チェックの上、会⾧押印後体協に提出

東京都市町村総合体育大会
参加資格 大会の参加選手は」、次に掲げる参加資格を有する者とする。

（１）東京都民であり、当該市町村を代表する者で、次の（ア）（イ）のいづれかの
　　資格を有する者とする。
　（ア）当該市町村に当該年の６月１日以前から在住している者
　（イ）当該市町村に所在する職場に勤務している者で、当該年の６月１日までに
　　　当該市町村の体育協会に加盟する競技団体の登録者
（２）次の項目に該当する者は参加を制限する。
　（ア）小学生、中学生、高校生、高等専門学校生及び、体育・スポーツ団体に
　　　登録している大学生は参加することができない。
　（イ）一つの競技に参加した者は、他の競技参加することができない。
（３）年齢制限は、当該年の４月１日現在の満年齢による。
（４）健康診断を受け、健康であることが証明された者であること。
（５）スポーツ障害保険に加入していること。

特記事項 連盟で申し込み書を事前チェックの上、会⾧押印後体協に提出

各種大会参加資格　(令和元年版)
※連盟で推薦したチームは、連盟で一括して都ソ協に登録申請しています。



東京都市町村連盟主催大会
出場資格 各支部から推薦されたチーム。

エルダー大会
①３５歳以上の女性であること
②本年度都協会に加盟登録したチームに限る。

出場資格
チーム編成は、監督１名、コーチ２名、スコアラー１名、選手２５名以内とし監督、
コーチが選手を兼ねる場合は選手登録を行ってください。

家庭婦人大会
参加資格 ①本年度東京都ソフトボール協会に加盟登録したチーム。

②本年４月１日現在３０歳に達していれば既婚・未婚に関係なく出場可能。
③支部⾧が、心身・人物共に適当と認めた者。
④本年度全日本＆関東レディース大会の参加資格がないチーム。

出場資格
チーム編成は、監督１名、コーチ２名、スコアラー１名、選手２５名以内とし監督、
コーチが選手を兼ねる場合は選手登録を行ってください。

南ブロック大会　(旧 南多摩五市大会)
参加資格 ①各支部から推薦されたチーム

②１５歳以上

参加資格


